




毎日歯磨きをすることが、虫歯予防の第一歩。

園では昼食後、歯磨き指導をおこなっています。

永久歯に生え変わるまで約10年使う大切な乳歯。

虫歯にならないようご家庭でも毎食後歯磨きすることを

習慣にして、最後は大人が確認するようにしましょう。







9月15日(土)河原田小学校の体育館にて敬老会が開催されます。保育園からは、

めろん組が参加します。是非ご覧ください。詳細は、先日のおたよりの通りです。
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